
Geachte heer/mevrouw ,  

  

deze nieuwsbrief heeft als rode draad eigen verantwoordelijkheid. Eigen 

verantwoordelijkheid voor uw gezondheid en verantwoordelijkheid voor de wereld 

waar we in leven. 

  

Verantwoordelijkheid voor je eigen gezondheid 

Aan de tweede uitgebreide versie van 'Het CelHerstelConcept' wordt op dit 

moment de laatste hand gelegd. Het boek beschrijft welke voorwaarden 

noodzakelijk zijn voor het gezond zijn en blijven.  

Het moeilijke daarvan is dat we ons gedrag vaak moeten veranderen.  We moeten 

soms andere dingen gaan eten en drinken bijvoorbeeld. In het CITT kom ik 

regelmatig mensen tegen die geen zin hebben om zelf bij te dragen aan hun 

gezondheid. Ze willen dat ik hen van hun klachten af help. Dat is onmogelijk. 

Hippocrates zei al 2500 jaar geleden: 'ziekte is het gevolg van een dagelijkse 

zonde tegen de natuur' en daar sluit ik me graag bij aan. In het CelHerstelConcept 

wordt beschreven waarom dat logisch is en hoe je in de huidige tijd gezond kunt 

leven. Het is gebaseerd op veel recent wetenschappelijk onderzoek en geeft u de 

kennis om verantwoord uw beslissingen over gezond leven te kunnen nemen.  

U kunt het boek bestellen tegen de voorintekenprijs van 11,00 Euro in plaats 

van 14,95 Euro. Bestellen. 

  

Verantwoordelijkheid voor de wereld en het recht 
op vrije keus 

  

U heeft het misschien al gehoord of gelezen; eind april wordt 
een wetgeving van kracht die het gebruik van kruiden aan 
banden moet leggen. De achtergrond is dat kruiden dezelfde 
wetenschappelijke testen en keuring zouden moeten 
ondergaan als medicijnen uit de farmaceutische industrie. 
Hier enkele links die u meer informatie geven en waarop u 
eventueel uw steun kunt betuigen. 
  

http://www.youtube.com/watch?v=v2BOh4MiCR4&feature=pl
ayer_embedded 

  

http://www.savenaturalhealth.eu/.  
  

http://www.earth-matters.nl/71/2027/acties/per-eind-april-
wordt-alternatieve-geneeskunst-en-phytotherapie-onmogelijk-

gemaakt-tenzij 
  

Ondertekenen van petities en het bewust maken van media 
en politici helpt. In Duitsland is onlangs een nog verder 
gaande wetgeving gericht op voedingssupplementen niet 
aangenomen na het informeren van politici en media over de 
impact van de wetgeving op het gebruik van natuurlijke 
producten. In de links kunt u lezen en horen hoe ver de 
beinvloeding door marketing van de industrie reikt op dit punt. 
  

De nieuwe oplossing voor oude problemen, 

  

  

 

Bestel tegen 

voorintekenprijs 

 

  

 

  

 

Nieuwsbrieven ook als pdf 

te lezen, klik hier  
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kennismakingsaanbieding voor diabetespatienten 

  

ActiMaris is het eerste product dat volledig veilig en 
buitengewoon effectief alle ziekteverwekkers bestrijdt en 
bovendien de wondgenezing versnelt. 
Het is effectief tegen alle bacterien, ook alle resistente 
bacterien  zoals de MRSA en de 'superbacterie', die de 
afgelopen weken in het nieuws zijn. Zelfs op groente zijn deze 
vastgesteld. Met Actimaris kan veilig en effectief tegen 
infecties worden opgetreden. Maar het blijkt ook enorm 
effectief te zijn bij de behandeling van chronische wonden. 
Om een aantal mensen hier kennis mee te laten maken heeft 
ActiMaris een aanbieding voor mensen met diabetes en een 
open been. Een dergelijke wond is vaak erg hardnekkig maar 
het blijkt dat Actimaris vaak voor genezing kan zorgen. 
Lees de voorwaarden.  
  

Straling en voedingssupplementen 

Sommige mensen maken zich er niet druk om terwijl andere 
mensen zich ernstig zorgen maken over de straling die 
vrijkomt bij Fukushima. Feit is dat het stralingsniveau 
nu hoger is dan voor het Japanse probleem. U kunt op deze 
Duitse site van de Keulse universiteit  http://www.eurad.uni-
koeln.de/  zien hoe het stralingsniveau over de wereld is 
verdeeld en opgebouwd.  
Veel mensen hebben gevraagd of je jezelf hiertegen zou 
moeten en kunnen beschermen. Op dit moment is de straling 
hier relatief laag en is er geen acuut gevaar. Interessant is 
wel om te weten dat veel stralingsschade optreedt door vrije 
radicalen, hetgeen betekent dat antioxidanten een zekere 
beschermende werking hebben.  In het artikel energetische 
visie op het immuunsysteem dat ik hierover geschreven 
heb vindt u meer informatie. Door vrije radicalen kunnen 
chronische laaggradige ontstekingen ontstaan, meer hierover 
kunt u lezen in het artikel dat ik hierover heb geschreven: 
Chronische ontstekingen zet de medische wereld op zijn 
kop. 
  

Vrije radicalen worden ook geneutraliseerd door Basisch 
ActiefWater 

Gezondheid begint bij de cel en een schone leefomgeving 
is een belangrijke basisvoorwaarde voor cellen om gezond te 
kunnen functioneren. Basisch water helpt buitengewoon 
effectief dankzij de volgende eigenschappen: 

1. vrije radicalen neutraliseren door de grote hoeveelheid 
elektronen 

2. immuunsysteem ondersteunen door meer zuurstof 
3. ontgifting stimuleren door de basische mineralen 

4. opname van water in de cellen is beter dankzij de 
kleinere clusters 

Waarom we twitteren 

  

 

  

Je gaat naar het CITT om 

beter te worden!  

 Download de nieuwe 

brochure   
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5. schoon water dankzij de moderne driefasenfilter. 

Meer kunt u lezen in het boek: 'Basisch water, hoe het 
werkt en wat het kan'. Het is voor 5,00 Euro te downloaden 
als PDF boek. De gedrukte versie komt dit voorjaar uit voor 
8,95 Euro. 
  

  

Onderstaande aanbiedingen zijn geldig tot 30 
april 
Detox Basic Poeder 
 
Skalaris Detox Basic voor ondersteuning van het 
zelfherstellend vermogen van het lichaam door het 
neutraliseren van vrije radicalen, het ondersteunen van het 
zuur-base evenwicht en het absorberen van toxines en 
zware metalen.  
normaal: € 39,95                    ACTIE: € 29,95 
 
  
Creme voor de gevoelige huid 

  
De Skalaris huidverzorgingproducten zijn allemaal 100% 
natuurlijk. De werking berust op een unieke combinatie 
van natuurlijke olien en kruiden met gemicroniseerd 
zeoliet. De verzorgende en reinigende werking van de 
creme wordt hierdoor nog versterkt en beschermt de huid 
tegen veroudering 
normaal: € 24,95                   ACTIE: € 16,95 
  

BIOXYDAN 

Skalaris Bioxydan, de sterkste antioxydant,  bestaat uit 
dynamisch gemikroniseerd zeoliet met groene thee 
extract, cordiceps, curcumine, lycopeen en gesplitste 
rijstzemelen.Alle ingrediënten hebben een ondersteunend 
en versterkend effect op het immuunsysteem. Door de 
dynamische mikronisering van de ingrediënten wordt de 
werking nog versterkt! 

normaal: € 57,00                   ACTIE: € 34,95 
  

Klik voor de aanbiedingen 
  

Met vriendelijke groet,  
    Rinno Heidstra 

053 4750230 

  

www.citt.nu 
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Voor 'ander' nieuws dat er toe doet, klik op: 

 
 

 

http://www.basischwater.nl/
http://www.actimaris.nl/
http://www.gezondeshop.nl/
http://www.skalaris.nl/
http://earth-matters.nl/

