
Geachte heer/mevrouw,  

  

het CITT past Het CelHerstelConcept toe dat gericht is op 

een herstel van de arbeidsvoorwaarden voor de cel (voor meer 

informatie lees het boek Het CelherstelConcept). 

Chronische ontstekingen door bijvoorbeeld een 

voedingsallergie kunnen de arbeidsvoorwaarden verstoren 

evenals een slechte conditie van de darmbacterien. Klachten 

als astma, autisme en angstaanvallen kunnen hierdoor 

ontstaan. 

In de afgelopen weken is hier in de media aandacht aan 

besteed, onderstaand meer informatie. 

  

Onze leefomgeving wordt steeds meer belast met chemicalien. 

Wist u dat het natuurlijke Actimaris voortkomt uit een 

onderzoek voor het reinigen van vervuild en besmet water? 

'Dankzij' de Kroatische burgeroorlog zijn de toepassingen voor 

wond- en infectiebehandeling ontdekt. 

  

Een spannend verhaal waarover onderstaand meer. 

  

Samuel Hahnemann is de vader van de homeopathie. In zijn 

leerboek, de Organon,  schrijft hij over  chronische 

aandoeningen: 

  

'Onterecht worden klachten en aandoeningen chronisch 

genoemd wanneer deze voorkomen bij mensen die 

zich voortdurend aan belastende omstandigheden blootstellen, 

gewoon zijn slechte kwaliteit eten en drinken tot zich te nemen 

en zich uitspattingen veroorloven die de gezondheid 

ondermijnen en bovendien de voor het leven onontbeerlijke 

behoeftes ontberen.' 

  

Vrij vertaald; door het langdurig aan je laars lappen van de 

spelregels voor gezondheid ontstaan klachten. 

  

In 'Het CelHerstelConcept' wordt uit de doeken gedaan hoe de 

gezondheid kan worden herwonnen of verbeterd door zich te 

houden aan de spelregels van het lichaam. 

Laatste kans: 'Het CelHerstelConcept' tegen voor intekenprijs. 

Meer informatie klik hier 

  

Voedingsallergie 

Sinds september vorig jaar bieden we vanuit het CITT een 

voedingsallergietest type III aan. De test wordt regulier nog 

steeds niet erkend waardoor veel mensen onnodig met 

  

 

Bestel tegen voorintekenprijs 

  

  

 

Nieuwsbrieven ook als pdf te 

lezen, klik hier  

  

 

Waarom we twitteren 

  

 

http://celherstelconcept.nl/
http://www.gezondeshop.nl/aanbiedingen
http://www.citt.nu/actueel/nieuwsbrieven.html
http://www.citt.nu/informatie/twitter.html
http://www.gezondeshop.nl/boeken/het-celherstelconcept.html


klachten blijven rondlopen. Het probleem van een vertraagde 

voedingsallergie is dat het een chronische darmontsteking 

veroorzaakt die vaak niet ontdekt wordt. Het immuunsysteem 

wordt allengs slechter en er ontstaan klachten die niet in 

verband gebracht worden met de chronische ontsteking in de 

darmen. 

  

De 'behandeling' bestaat vaak uit het slikken van medicijnen 

tegen de symptomen, de oorzaak wordt niet aangepakt.   

  

Regelmatig komen mensen bij ons voor een intake die ten 

einde raad zijn omdat de klachten erger worden en er 'geen 

oorzaak' voor wordt gevonden. Het komt vaak voor dat ze te 

horen hebben gekregen dat voeding niets met hun klachten te 

maken heeft. Wanneer uit het gesprek en de scan blijkt dat er 

wel degelijk sprake kan zijn van een voedingsallergie zijn ze in 

eerste instantie verbaasd. Meestal hebben  een aangepaste 

voeding in combinatie met supplementen tegen de ontsteking 

van de darm en om de darmflora weer in balans te brengen 

een groot effect. Wanneer het resultaat achterblijft bij de 

verwachting wordt een voedingsallergietest geadviseerd. 

  

Het lijkt in eerste instantie niet logisch dat astma, eczeem, 

autisme, menstruatieklachten, vermoeidheid, gewrichts- en 

spierklachten hun oorzaak in de darm zouden hebben, toch is 

het vaak zo. 

  

De Duitse huisarts  Martina Hartmann heeft de resultaten van 

aangepaste voeding op basis van deze test onderzocht bij 

huid- en longklachten, ze komt tot de volgende conclusie: 

  

 'Het IgG eliminatiedieet kan bij 80% van de patiënten met  

long- en huidaandoeningen verbeteringen van de 

gezondheidstoestand bewerkstelligen'.  

  

Een Canadees onderzoek waarover werd bericht op 

nu.nl beschrijft de invloed van chronische darminfecties en 

verstoorde darmflora op stemmingen en gedrag, het ontstaan 

van depressies, angst en zelfs autisme. De verstoring van de 

darmflora werd in dit onderzoek door antibioticum veroorzaakt, 

na het stoppen met de antibiotica verbeterden de klachten. 

  

De conclusie is dat de darmfunctie en de darmflora veel 

belangrijker zijn dan vaak wordt aangenomen. Bij het CITT 

wordt daarom veel aandacht besteed aan het opsporen van 

mogelijke chronische darmontstekingen en het herstellen 

     

Drink u gezond met basisch water. 

Alle informatie overtuigend in het 

boekje: Basisch actiefwater, hoe het 

werkt en wat het kan. 

Downloaden voor maar  

5 Euro   

  

 

Natuurkosmetika 

http://www.nu.nl/gezondheid/2517910/angst-ontstaat-in-darmen.html
http://basischwater.nl/downloads.html
http://basischwater.nl/downloads.html
http://www.gezondeshop.nl/lavera.html


daarvan.  

  

Meer informatie over de voedingsallergietest en hoe u deze 

kunt laten doen vindt u hier.  

  

  

De bijzondere geschiedenis van Actimaris 

De geschiedenis van Actimaris begint in 1989 wanneer twee 

broers uit Kroatie, beide professor in de organische chemie, 

besloten om een technologie te ontwikkelen gebaseerd op 

actieve zuurstof. Ze wisten dat veel chemische 

reinigingsmiddelen voor industrieel afvalwater sterk vervuilend 

waren voor het milieu en wilden een natuurlijk en onschadelijk 

alternatief ontwikkelen. 

Het eerste doel wat ze voor ogen hadden was om het 

afvalwater van een grote varkensslachterij te reinigen. Dit 

afvalwater bevat namelijk veel organisch afval, bloed en veel 

bacterien. Ze hebben de techniek getest en waren 

enthousiast. Het gereinigde water bevatte geen bacterien 

meer. 

  

Voordat ze het konden toepassen bij de slachterij brak in 1991 

de kroatische burgeroorlog uit, Drnis, de plaats in Dalmatie 

waar de testen waren uitgevoerd, werd aangevallen door de 

serviers en de slachterij werd verwoest, gelukkig kon de 

technologie worden gered. 

  

Het was nu oorlog, aan het kroatische en bosnische front werd 

heftig gevochten en vielen veel gewonden. Het nieuwe product 

kon nu gebruikt worden voor het verzorgen van wonden en om 

het drinkwater en eten vrij te houden van bacterien. 

In deze ongewilde situatie is bijzonder veel ervaring opgedaan 

met de behandeling van wonden en infecties. Het bleek dat de 

behandelde wonden nooit ontstoken raakten en veel sneller en 

beter genazen dan bij behandeling met de bekende 

medicijnen. Bovendien worden bacterien niet resistent tegen 

Actimaris. 

  

Na de oorlog is veel aanvullend onderzoek gedaan  en is 

gewerkt aan de ontwikkeling van medisch erkende producten. 

In 2009 was het eindelijk zover, na bijna 20 jaar onderzoek en 

ontwikkeling werd  ActiMaris toegelaten op de Europese 

markt.  

  

Toepassingsgebieden 

Het wordt gebruikt voor de behandeling van acute wonden en 

http://citt.nu/informatie/voedselallergietest.html


chronische wonden,bij infecties, na operaties en bij acute 

brandwonden, ActiMaris werkt snel en veilig. 

  

Voor meer informatie over de toepassingen kunt u de brochure 

downloaden.  

ActiMaris PDF Brochure 

  

Vakantie aanbieding 

  

    Lavera natuurlijke zonnebrandcreme,  

ActiMaris Gel. 

    Skalaris DetoxPoeder,  

    Skalaris Bodylotion, 

     

In plaats van 90,34 Euro nu voor 59,95 Euro!  
uw voordeel ruim 33% 

  

De aanbieding geldt niet voor therapeuten en artsen. 

Maximaal drie pakketten per bestelling. 

  

Ga naar de aanbiedingen 

  

Lavera , natuurlijk tegen zonnebrand 

  

Verbranden door de zon is iets wat vaak voorkomt en nooit 

goed is, maar het insmeren met factor 50 is niet de oplossing. 

Ten eerste omdat zonnestraling erg belangrijk is voor onze 

gezondheid, door zonnestraling wordt het lichaam aangezet tot 

het maken van vitamine D, ten tweede omdat bijna alle 

zonnefilters kankerverwekkende stoffen bevatten die door de 

huid snel opgenomen worden. 

We hebben voor u een product gevonden,  Lavera Sun 

Sensitiv, dat volledig natuurlijk is en dat u dus veilig kunt 

gebruiken. Het heeft factor 15 wat in het algemeen voldoende 

is om verbranding te voorkomen. Als u een gevoelige huid 

heeft is het wel verstandig om het aantal zonne-uren langzaam 

op te bouwen.  

   

ActiMaris, natuurlijk tegen koortslip, 

brandwonden en instectensteken 

  

Het zijn drie veel voorkomende ongemakken in de vakantie 

waar een uitstekende en natuurlijke oplossing voor is, namelijk 

Actimaris Gel. Ik zal u aangeven waarom.  

http://www.novosite.nl/editor/assets/actimaris/folder%20a5.pdf
http://www.gezondeshop.nl/aanbiedingen


  

De koortslip ontstaat door een herpesvirus en steekt vaak de 

kop weer  op door stress of een slecht immuunsysteem maar 

kan ook actief worden door zonlicht. Veel mensen krijgen juist 

in de zomer weer last van een koortslip als ze meer in de zon 

komen.  

  

ActiMaris gel helpt direct. Wanneer u twee maal daags een 

drup gel op de plek doet waar u voelt dat de koortslip wil 

uitbreken komt deze helemaal niet op. Wanneer de koortslip al 

is uitgebroken verdwijnt deze na enkele dagen als u twee tot 

vier maal per dag een drup aanbrengt. Het is helemaal veilig 

en het is dus geen probleem als het in uw mond terechtkomt. 

  

Brandwonden waarbij zelfs de huid kapot is kunt u uitstekend 

behandelen met  ActiMaris gel. Gewoon de Actimaris gel in de 

wond aanbrengen. Afhankelijk van de situatie kunt u het zo 

laten of een gaasje of pleister over de wond plakken. Op basis 

van de pijn kunt u het een of twee maal per dag herhalen. 

  

Insectensteken, kwallenbeten en brandnetelprikken zijn 

ook erg vervelend. Door het aanbrengen van Actimaris gel op 

de steek zullen de jeuk, de zwelling en de pijn snel verdwijnen. 

  

Hoe kan het? Actimaris is werkzaam tegen alle 

ziekteverwekkers dankzij de natuurlijke vrije radicalen die het 

bevat, het werkt zwellingsverminderend en stimuleert het 

natuurlijk wondherstel dankzij extra zuurstof. Het kan daarom 

bij veel verschillende problemen worden gebruikt. Meer 

informatie vind u in de brochure. Klik om de PDF brochure te 

downloaden. 

  

Detox Basic Poeder 

 

Skalaris Detox Basic voor ondersteuning van het 

zelfherstellend vermogen van het lichaam door het 

neutraliseren van vrije radicalen, het ondersteunen van het 

zuur-base evenwicht en het absorberen van toxines en zware 

metalen. De poeder kan met water worden ingenomen. Het 

werkt vaak ook bijzonder goed en zonder bijwerkingen bij 

brandend maagzuur. Ook als u in de vakantie iets verkeerds 

gegeten hebt, uw maag in de war is en u diarree heeft is Detox 

Basic een veilige en effectieve ondersteuning bij herstel. 

Natuurlijke huidverzorging 

  

Na een dag in de buitenlucht of gewoon omdat natuurlijke 

http://www.novosite.nl/editor/assets/actimaris/folder%20a5.pdf
http://www.novosite.nl/editor/assets/actimaris/folder%20a5.pdf


huidverzorging goed is voor uw huid kunt u Skalaris body 

lotion gebruiken. Dankzij de natuurlijke olien die goed 

opgenomen worden in de de huid verdwijnt het strakke gevoel 

snel. De vochtbalans wordt hersteld en beschadigende vrije 

radicalen worden geneutraliseerd. Alle Skalaris huidproducten 

bevatten zeoliet waardoor de werking versterkt wordt. 

Uitgebreide informatie over deze producten en hun 

samenstelling vindt u als u klikt. 

Skalaris Bodylotion 

  

Klik voor de aanbiedingen 

  

  
  

Met vriendelijke groet,  
Rinno Heidstra 

053 4750230 

  

www.celherstelconcept.nl  

www.citt.nu 

www.basischwater.nl  

www.actimaris.nl 

www.gezondeshop.nl 

www.skalaris.nl  

Voor 'ander' nieuws dat er toe doet, klik op: 
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